
 

 

 

Ośrodek „EDEN” w Mielnie-Unieściu zaprasza na 

niepowtarzalną okazję skorzystania z:  

 

Turnusów Odchudzających  

ze Szkołą „Nordic Walking”! 

 

Tylko u nas i tylko tej jesieni! Od 27 września 

b.r.(do odwołania) w standardowej cenie turnusu 

oferujemy Państwu dodatkowe zajęcia w ramach Szkoły "Nordic Walking"! 

Zajęcia odbywać się będą 2 razy w tygodniu pod okiem certyfikowanego 

instruktora, w małych grupach i przyjaznej, kameralnej atmosferze! 

 

Wybierając promocyjny-jesienny turnus w naszym ośrodku w cenie pobytu mają 

Państwo zapewnione: 

 Noclegi w pokojach z TV i łazienką 

 Całodzienne wyżywienie (3-5 posiłków) dietetyczne (1000-1200 kcal) lub 

pełnokaloryczne do wyboru 

 Program zajęć rekreacyjnych (4 różne zajęcia dziennie) z instruktorem 

 2 razy w tygodniu zajęcia w ramach Szkoły „Nordic Walking” 

 Grupowe konsultacje z dyplomowanym dietetykiem 

 Wstęp na kryty basen z podgrzewaną morską wodą 

 Korzystanie z sauny fińskiej. 

 

 

Nie zwlekaj! Liczba miejsc promocyjnych jest ograniczona! Nie daj się 

jesiennej depresji – postaw na aktywny wypoczynek! Powiadom rodzinę, 

przyjaciół i znajomych – w gronie bliskich raźniej i weselej!  

Zrób rezerwację już dziś! 

 

Po dodatkowe informacje oraz w celu dokonania rezerwacji prosimy 

kontaktować się z Recepcją – czynna całą dobę, nr tel. (094) 3189888. 

www.edenspa.pl. 

 

Serdecznie zapraszamy! 


