ZAPRASZAMY NA RELAKS! )
Masaz antycellulitowy (limfatyczny) Nowos¢!!!

Wykonywany jest technikg manualnego drenazu limfatycznego stymulujgcego
krgzenie w drobnych naczyniach krwiono$nych oraz limfatycznych. Zmniejsza
zastoje limfatyczne oraz wysigki, usuwa szkodliwe produkty przemiany materii,
oczyszcza organizm z toksyn. Poprawia natlenienie i odzywianie komérkowe. W
efekcie regeneruje i uelastycznia tkanke tgczng, zwieksza napiecie skéry. Staje sie
ona gtadsza, bardziej jedrna i sprezysta. Promieniuje swiezoscig i witalnoscig.

- masaz wspomagany jest Zelem RETINOL contra CELLULITE o wysokiej
skutecznosci likwidowania cellulitu

- polecamy rowniez olejek wyszczuplajgcy z kompleksem Antycellulitis
Masaz relaksacyjny

jest masazem wykonywanym u pacjentow, ktérzy Zzyczg sobie zabiegu
odprezajgcego, orzezwiajgcego i usprawniajgcego organizm po diugotrwatym wysitku
zarowno fizycznym jak i psychicznym zwigzanym ze stresem dnia codziennego

- szczegodlnie polecamy masaz relaksacyjny twarzy, wysoce odprezajgcy,
orzezwiajgcy i wygtadzajgcy. Uzywany w nim olejek zapewnia réwniez
uelastycznienie skory twarzy i opdznienie proceséw starzenia, obecnos$c oleju z
pestek jabtek dziata wzmacniajgco na tkanke tqczng poprzez zwiekszenie produkciji
kolagenu w skorze oraz elementéw macierzy.

- do masazu relaksacyjnego reszty ciatla w zaleznosci od Zzyczenia i oczekiwanego
efektu koricowego polecamy:

% olejek energizujgcy - delikatnie natluszczajgcy i nawilzajgcy skore,
pozostawia uczucie jedwabistej i aksamitnej gltadkosci. Zawiera olej sojowy
bogaty w witaminy i skfadniki niezbedne do prawidtiowego funkcjonowania
skory oraz witamine E opGZniajgcq procesy starzenia sie jej.

« olejek ajurwedyjski - dobrze dobrane potgczenie zi6t zapewnia
niepowtarzalne doznania podczas masazu. Kojgce dziatanie cieptego
olejku podczas wykonywania masazu sprawia, iz pozwala zachowac
trzezwy umyst, zwieksza koncentracje a zarazem przynosi ukojenie i
Spoka;.

Masaz leczniczy

jest to masaz oparty na technikach masazu klasycznego, jest formg zabiegu. Jego
celem jest likwidacja wszelkich zaburzen, leczenie ich np. likwidacja bolu
spowodowanego przeréznymi przyczynami, m. in. nerwicowymi, przecigzeniowymi
lub wynikajgcymi z siedzgcego trybu zycia.



- silniejsze dziatanie przeciwbolowe osigga sie poprzez stosowanie cieptego olejku,
przez co osigga sie jeszcze wieksze wtasciwosci tagodzgce bol. Naturalne ekstrakty
ziotlowe sg dostownie wchtaniane przez ciato, co pozwala na dotarcie do pozgdanego
miejsca i usuniecie bélu w jego centrum.

Masaz sportowy

jest to intensywny masaz zmniejszajgcy zmeczenie organizmu wynikle na skutek
aktywnosci fizycznej i przyspieszajgcy jego regeneracje.

- do tego typu masazu polecamy specjalny zel dla sportowcow wyrdzniajgcy sie
wysokg skutecznoscig w usmierzaniu bolu miesni oraz stawow. Zawiera 2,5%
naturalnego mentolu, pomaga w szybkiej regeneracji po wysitku fizycznym.

W jego sktad wchodzg rowniez kamfora i aloe vera. Kamfora wplywa na lepsze
ukrwienie miesni, a wycigg z aloesu dziata kojgco i uspakajajgco.

Serdecznie zapraszamy :)



